
 

国立諫早青少年自然の家 

ミニオリエンテーリングマップ 

859-0307 

諫早市白木峰町 

1109-1 

0957-25-9111 
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   安全に実施するために   ミニオリエンテーリングの 

ポストは 

「ディスクゴルフの 

   スタート表示板」 

 

表示板の裏に記号があります！ 

 

 

① どんなことがあってもグループ全員で行動する 
 

② 常に地図とコンパスで場所を確認する 
 

③ 道に迷ったらもと来た道をもどる 

 （前に見つけたポストや目印まで） 
 

④ ポストは赤い円の中にある 
 

⑤ ポストは安全な場所にある 

 

オリエンテーリング スコアシート 
（配点＝各１０点） 

№ 記号 得点  № 記号 得点  № 記号 得点 

１    ７    １３   

２    ８    １４   

３    ９    １５   

４    １０    １６   

５    １１    １７   

６    １２    １８   

           

     合計  

 

班 

名 

       
順

位 
  

      

  



オリエンテーリング スコアシート（解答）※要返却 
（配点＝各１０点） 

№ 記号 得点  № 記号 得点  № 記号 得点 

１ も 10  ７ た 10  １３ く 10 

２ め 10  ８ ふ 10  １４ れ 10 

３ い 10  ９ あ 10  １５ は 10 

４ ら 10  １０ る 10  １６ つ 10 

５ な 10  １１ き 10  １７ り 10 

６ や 10  １２ ゆ 10  １８ さ 10 

           

     合計 １８０ 
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