
 

 

 

                             

１．趣旨  長崎県内の公立社会教育施設と連携し，県内周辺の山や散策路の登山・トレ

ッキングを行うことで，自然に親しみ登山に興味を持たせるとともに，家族・

スタッフ・参加者同士の親睦を深め，健康づくりの一助とする。 

       

２．主催  国立諫早青少年自然の家 

 

３．対象  自然や登山に興味・関心がある方とその家族，一人でも参加可能（20 名程度） 

 

４．期日  令和 3 年 5 月 22 日（土）～5 月 23 日（日）1 泊 2 日 

      ※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策等のため，中止または延期に 

なることがあります。 

 

５．集合・解散場所  国立諫早青少年自然の家（長崎県諫早市白木峰町 1109-1） 

 

６．日程・内容 

5 月 22 日（土） 5 月 23 日（日） 

16:00 受付 

16:30 開会式 入所オリエンテーション 

17:00 夕食（レストラン） 

19:00 みんなでレクリエーション 

20:00 入浴，自由時間，就寝 

7:00 朝食（レストラン） 

8:30 受付（当日参加者） 

 9:00 五家原岳へ出発 ※往路は中尾根コース 

11:30 五家原岳頂上（昼食:弁当） 

12:20 自然の家へ ※復路は仏の辻コース 

14:10 閉会式 解散（14:30 頃予定） 

※五家原岳は，標高 1,057m の山です。山頂からは 360 度の視界が開け，長崎県と佐賀県

の両県に連なる多良山系の大パノラマをはじめ，大村湾，橘湾，有明海（諫早湾）を

一望できる絶景スポットです。 

  

※荒天時は，目的地を変更して，雨具を着て散策を行います。（諫早市内歴史散策コース） 

  諫早公園→高城公園→天祐寺→諫早市郷土館→御書院→安勝寺→慶巌寺→諫早公園 

 

７．講師  登山ガイド：オレンジハイキングクラブ 

 

 

令和３年度 国立諫早青少年自然の家 教育事業 

「家族で山をさるこう会」 
～諫早自然の家に泊まって五家原岳に登ろう～ 

開催要項 

 



 

 

 

８．参加費 小学生未満 1,700 円 小学生 2,060 円 中学生以上 2,200 円 

【内訳】小学生未満 食費（1160 円：夕 520 円，朝 320 円，弁当 320 円） 

シーツ等洗濯料（300 円）保険代（211 円）教材費（29 円） 

    小学生   食費（1520 円：夕 670 円，朝 420 円，弁当 430 円） 

シーツ等洗濯料（300 円）保険代（211 円）教材費（29 円） 

    中学生以上 食費（1660 円：夕 690 円，朝 430 円，弁当 540 円） 

シーツ等洗濯料（300 円）保険代（211 円）教材費（29 円） 

      ※ ３歳未満の参加については，お問い合わせください。 

 

９．申し込み 

（１）申込締切 

令和 3 年 5 月 5 日（水） 17 時必着 

 

（２）申込方法  

①右のＱＲコード，もしくは諫早自然の家のホームページ「イベント情報」欄から申

込み専用フォームにアクセスし，必要事項を入力して送信する。 

②所定の申込み用紙に必要事項を記入し，郵送・FAX・電子メールのいずれかで提出

する。 

③電話で申込む。 

 

代表者名（ふりがな），参加者名（ふりがな），性別，生年月日，年齢 

アレルギーの有無，住所，電話番号，緊急連絡先，メールアドレス 

 

（３）参加申込みの条件 

登山ができる健康な方，日頃から運動を心がけている方 

 

10．その他 

  個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構（以下「機構」という）が保有する個 

人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに

使用し，法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。また，本事業で

職員等が撮影した写真や映像，制作物，感想文等の著作物を，当機構の広報等に使用する目

的で，報告書や刊行物，インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載す

ることがあります。また，新聞社，雑誌社等が発行する刊行物に記事，写真を掲載すること

もあります。 

  なお，当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について，本人（又は保護者） 

から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし，印刷物等については対応できか

ねますのでご了承ください。 

 

11．交通案内（自家用車） 

（１）諫早ＩＣから約 16 ㎞（車で約 40 分） 

（２）長田郵便局から約 8.8 ㎞（車で約 13 分） 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

国立諫早青少年自然の家 

「家族で山をさるこう会」担当 小野 

〒859-0307 諫早市白木峰町 1109-1  

TEL：0957-25-9111 FAX：0957-25-9115 

E－mail：isahaya-sen@niye.go.jp 

 


